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La-Nativité-de-Notre-Dame 
25, Avenue du Couvent 
Québec G1E 6R9 
Secrétariat situé au 3325,  
Rue Loyola, Québec, Qc  
G1E 2S1 

Ouvert du lundi au jeudi,  
de 12h30 à 15h30 
vendredi, de 9 h 30 à 12 h 30 
418-204-0510 poste 100 

 

Notre-Dame-de-l’Espérance 
2401, Avenue de l’Abbé-Giguère, 
Québec G1C 0H4 
Secrétariat situé au 3325,  
Rue Loyola, Québec, Qc  
G1E 2S1 

Ouvert du lundi au jeudi,  
de 12h30 à 15h30  
vendredi, de 9 h 30 à 12 h 30 
418-204-0510 poste 100 

    

 

 
Sainte-Brigitte-de-Laval 
1, Avenue du Couvent 
Sainte-Brigitte-de-Laval, Qc 
G0A 3K0 

Secrétariat ouvert  
Mardi seulement 
de 8h à 11h 30 
418-825-2596 
Voir la note pour les messes 
dominicales plus bas.  

 
Sainte-Gertrude 
779, Avenue de l’Éducation 
Québec, Qc G1E 1J2 
Secrétariat situé au 3325,  
Rue Loyola, Québec, Qc  
G1E 2S1 

Ouvert du lundi au jeudi,  
de 12h30 à 15h30  
vendredi, de 9 h 30 à 12 h 30 
418-204-0510 poste 100 

    

 

 
Saint-Ignace-de-Loyola 
3325, Rue Loyola 
Québec, Qc G1E 2S1 

Secrétariat 
Ouvert du lundi au jeudi,  
de 12h30 à 15h30  
vendredi, de 9 h 30 à 12 h 30 
418-204-0510 poste 100 

 
Sainte-Thérèse-de-l’Enfant-Jésus 
158, Rue Bertrand 
Québec G1B 1H7 

Secrétariat  
lundi : 13h30 à 16h30 
Mardi et mercredi : 
 9h à 12h et 13h30 à 16h30 
418-663-4011, poste 2 

N. B. Depuis le 7 septembre 2025, en raison des travaux importants dans l’église, la messe dominicale à 
Sainte-Brigitte-de-Laval est relocalisée à la salle du Parc des Saphirs, au 175, rue Kildare, SBDL jusqu’à 
nouvel ordre.  



 

Message des membres de l’Assemblée de fabrique 

de la paroisse Notre-Dame-de-Beauport 

 

Au nom des membres de l’Assemblée de fabrique de la paroisse Notre-Dame de Beauport, j’exprime ma vive 
reconnaissance aux personnes qui ont généreusement donné pour soutenir la vitalité de nos communautés au 
cours des derniers jours de 2025.  Grâce à vous, nous avons pu faire face aux urgences qui se sont présentées. 

 

Certaines paroisses attendent au printemps pour lancer leur campagne de la capitation annuelle.  Nous ne 
pouvons pas nous permettre ce délai.  Les premiers mois de l’année financière ne sont pas moins coûteux que 
les mois suivants, bien au contraire.  Vous voulez participer dès maintenant à la campagne de la capitation 
2026?  Les moyens habituels de contribuer sont déjà en fonction : en ligne via le site web, par chèque ou par 
carte de crédit en téléphonant au presbytère ou en passant en personne. 

 

Notez qu’avec la plateforme Zeffy, il est possible d’étaler son don en plusieurs 
versements mensuels.  Sur cette plateforme, les reçus sont émis sans délai par 
courriel aux donateurs. 

 

Pour tous les dons perçus autrement que par la plateforme Zeffy au cours de 
l’année 2025, la paroisse émettra vos reçus vers la fin février 2026. 

 

Les membres de votre assemblée de fabrique 
 

 
L’organisme SASMAD à Québec a besoin de bénévoles. 

 
Le bénévolat vous intéresse et vous aimeriez accompagner 
spirituellement des personnes malades ou âgées, en 
effectuant des visites à domicile? 
 
Nous offrons une formation initiale gratuite de 20 heures  
en 4 jours. 
 
La formation aura lieu aux dates suivantes : les 24, 25 février 
et les 3,4 mars 2026, au sous-sol de l’église Saint-Jean-
Baptiste-de-la-Salle, 2550 Rue Biencourt, Québec, QC G1V 
1H3. 
Pour vous inscrire, communiquez avec Mariela Arango: sasmad.quebec@gmail.com  
ou par téléphone: 581 397-1958 
 

   



Intentions de messes 

 
Quêtes 

 
Communauté Date Collecte Date Lampe du sanctuaire 

La Nativité-de-Notre-Dame 1er et 4 janvier 1 866,20 $ 11 janvier Un paroissien 
Notre-Dame-de-l’Espérance 1er et 4 janvier 1 097,00 $ 11 janvier Maurice Tanguay 

Saint-Ignace-de-Loyola 1er et 4 janvier 834,75 $ 11 janvier Anne Pouliot 
Sainte-Gertrude 1er et 4 janvier 1 297,65 $ 11 janvier Une paroissienne 

Sainte-Brigitte-de-Laval 1er et 4 janvier 139,35 $ 11 janvier À pourvoir 
Sainte-Thérèse-de-l’Enfant-Jésus 24, 25, 28 déc 7 619,00 $ 

11 janvier À pourvoir 
Sainte-Thérèse-de-l’Enfant-Jésus 1er et 4 janv. 3 148,00 $ 

 
 
 

 
 

Communauté Date et heure Aux intentions de /par 

La Nativité de 
Notre-Dame 

Dim., 11 Janv. 11h F. Francine Blouin / Son époux Robert et ses enfants 
Mer., 14 Janv. 16h Diane Duchesne (santé) / Pierre 
Jeu., 15 Janv. 19h F. Simone Gauvin / Les enfants 
Dim., 18 Janv. 11h F. Laura Latouche (35e ann.) / Christine et Réjean 

Notre-Dame- 
de-l’Espérance 

Dim., 11 Janv. 11h F. Fernande Jobidon / Son époux et ses enfants 
Mer., 14 Janv. 16h F. Giovanni Facchinelli / Diane Godbout 
Dim., 18 Janv. 11h F. Myriam Beaudoin (13e ann.) / Son époux Laurent 

Sainte-Brigitte-
de-Laval 

Dim., 11 Janv. 9h F. Rita Déry / sa fille Danielle et son frère Raymond 
Dim., 18 Janv. 9h À ses intentions / Une paroissienne 

Sainte-Gertrude 

Dim., 11 Janv. 
9h F. Lucienne Fillion et Thérèse Hébert / Familles Boucher et Hébert 

16h F. Suzanne Têtu et Raymond Laprise / Daniel Dion 
Vend., 16 Janv. 8h30 F. Suzanne Têtu et Raymond Laprise / Daniel Dion 

Dim., 18 Janv. 
9h Parents défuntes Jacqueline (mère) et Marthe (marraine) / Claire Castonguay 

16h Action de grâce à Saint-Joseph - J.G.L. 

Saint-Ignace- 
de-Loyola 

Sam., 10 Janv. 16h F. Irène Poirier G. (35e ann.) / Diane et Jean-Paul 
Mer., 14 Janv. 8h30 F. Famille Olivier Dumont / Les enfants Dumont 
Vend., 16 Janv. 8h30 F. Jacques Langlois - Claudette Vallerand et Denis Filteau 
Sam., 17 Janv. 16h F. Pierrette Poulin / Anne Pouliot 

Sainte-Thérèse-
de-l’Enfant-Jésus 

Sam., 10 Janv. 16h F. Rita Côté / Roger Kelly et Louyse 
Sam., 17 Janv. 16h F. Louise Bélanger et défunts famille Bélanger / Gisèle Bélanger 

Sanctuaire 
Sainte-Thérèse 

Dim., 11 Janv. 10h 

F. Maurice Bétit/Pauline Bétit 
F. Laurent Guillot/Véronique Guillot 
Saint Michel-Archange/Yannick Sambou 
F. Gérard Boutet (10e ann.)/sa famille 
F. David Morasse (10e ann.)/Nicole Boutet 
F. Rita Bissonnette et Cécile Gagnon/la famille de Maurice Grenier 

Dim., 18 Janv. 10h 

F. Mario Tremblay/son père et sa mère 
F. Louise Doré/Claire et Rémi Langlois 
F. Richard Tremblay/la famille Tremblay 
F. Eugène Mailloux (1er ann.)/ses enfants 
F. Claudette Giroux/la famille de Maurice Grenier 



 
 

  

 

 

Pour mieux comprendre la fête de l’Épiphanie 
 

Si l’Eglise d’Occident célèbre souvent l'Epiphanie le dimanche qui suit le 1er janvier, la date canonique de cette 
solennité est le 6 janvier. En Orient, elle est célébrée ce jour-là, tant par les catholiques que les orthodoxes. 
Quelle est l’origine de cette fête? Quelle est sa signification et comment comprendre le récit de la visite des 
mages?  L’Epiphanie est un mot grec à l’origine, epiphaneia, qui veut dire "manifestation" ou "apparition". La fête 
chrétienne de l’’Epiphanie célèbre ainsi la manifestation de Dieu dans l'Enfant de la crèche. Célébrée après Noël, 
quelle est la spécificité de l'Epiphanie par rapport à la Nativité ? Pour comprendre la différence entre ces deux 
fêtes majeures, il faut remonter à leur origine. 
 

Aux origines de l'Epiphanie 
 
Contrairement à ce qu'on pourrait penser, la fête de l'Epiphanie est 
plus ancienne que celle de Noël. Elle est apparue au IIIe siècle à 
Alexandrie, et célébrait trois moments de la vie du Christ qui 
manifestent son identité de Fils de Dieu : sa naissance, son baptême 
et les Noces de Cana. Liée Elle s'est répandue ensuite dans tout 
l'Orient à partir de l'Egypte. Quant à la fête de Noël, elle est à célébrée 
à Rome à partir du IVe siècle, sans doute vers 325. Les deux fêtes, 
à l’origine, sont des célébrations païennes: on fêtait la victoire du 
soleil sur les ténèbres, autour du solstice d’hiver. L'Eglise chrétienne, 

à Alexandrie comme à Rome, va christianiser ces deux fêtes pour en faire celles de l'avènement de la véritable 
Lumière qui est le Christ. 
 
Après l'apparition de la fête de Noël à Rome, celle de l’Epiphanie, toujours fêtée le 6 janvier, va prendre un sens 
plus spécifique dans l’Eglise d’Occident. Alors que Noël insiste sur l’incarnation du Fils de Dieu en Jésus, 
l’Epiphanie va célébrer la manifestation de la divinité du Christ aux nations païennes, symbolisée par la visite 
des mages à l’Enfant Jésus. Quant au baptême de Jésus, il fera l’objet d’une autre fête spécifique. 
L’histoire des Rois Mages est-elle... historique? 
 
Les récits qui concernent la naissance de Jésus, dans les premiers chapitres des évangiles selon saint Luc et 
saint Matthieu, n'ont pas toujours une origine historique clairement déterminée. C'est particulièrement le cas du 
récit de la visite des mages (Matthieu 2, 1-12), dont la "charge" théologique est par contre très forte: des 
personnes d’une culture, d’un autre horizon religieux que la foi d'Israël, viennent rendre hommage à Jésus. 
 
Le terme de "mages" indique qu'il s'agissait sans doute d'astrologues venus du Moyen Orient, qui lisaient les 
signes divins dans les astres. C’est d'ailleurs en observant les cieux qu’ils ont vu apparaître une nouvelle étoile, 
qu’ils se sont mis à suivre pour arriver jusqu'à Jésus, après avoir consulter les autorités politiques et religieuses 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
juives... Arrivés à destination, ces sages venus d'ailleurs ont vu en Jésus le Verbe de Dieu qui s’est fait chair. La 
signification théologique de ce récit, c'est que toute culture, toute tradition spirituelle, toute religion sont orientées 
vers la reconnaissance de Dieu qui s'est manifesté en Jésus, Verbe de Dieu fait chair. 
 
On parle couramment des "Rois Mages", mais l’évangile parle de mages, pas de rois. L’utilisation courante du 
mot "roi" à leur sujet renvoie cependant au livre d’Isaïe, dans lequel il est écrit que "les nations marcheront à ta 
lumière et les rois à ta clarté naissante" (Is. 60,3). Ici encore, la signification théologique est bien présente : les 
mages, ce sont les nations païennes qui viennent reconnaître le Messie... La prophétie de l’Ancien Testament 
se réalise donc avec la naissance de Jésus. 
 
De l’or, de la myrrhe et de l’encens... 
 
Les présents apportés par les mages ont chacun une signification particulière. 
L’or est le cadeau que l’on offre à un roi. Cela signifie symboliquement dire que les mages reconnaissent, en 
Jésus, le roi de l’univers.  L’encens, c’est ce que l’on donne à Dieu. C’est donc un symbole proprement religieux, 
notamment celui de la prière et de l’hommage qui monte vers la divinité. 
Quant à la myrrhe, elle est utilisée pour embaumer quelqu’un qui est décédé. La symbolique ici, est que, dès sa 
naissance, on reconnaît déjà en Jésus celui qui donne sa vie pour nous, et qui va mourir sur la croix. Les mages 
honorent ce don à l’avance. 
 
Ce dernier point constitue une indication selon laquelle les évangiles ont été écrits après la mort et la résurrection 
du Christ : les évangélistes connaissaient donc la fin de l'histoire... C'est d'ailleurs à partir de la foi pascale que 
les chrétiens peuvent comprendre pleinement le mystère de la manifestation de Dieu dans son Fils fait homme... 
 
Christophe HERINCKX         Tiré du site www.Cathobel.be 

 



Prière et adoration dans notre paroisse 
Nom du groupe et responsable Lieu de rassemblement Moment 

Renouveau charismatique 

Soirées de prière 

Réjean Marin 418 208-7991 

Fraternité St-Alphonse 

3812, boul. Sainte-Anne 

Lundis soir, chapelet 19 h 00 

Prière 19 h 30 (se termine par 
l’eucharistie) 

École d’oraison de Beauport 

Frère Martin, Carme de Trois-Rivières 

819 944-2869 

ecoleoraisonbeauport@outlook.com  

Église Sainte-Gertrude 

775, ave de l’Éducation 
2e samedi du mois 

Prière du 1er vendredi du mois 

Chapelet, sacrement du pardon, 
eucharistie et adoration animées sont 
au programme. 

Église Sainte-Gertrude  

775, Ave de l’Éducation 

19 h 00 à 21 h 00 

5 décembre 2025, 2 janvier 2026, 6 
février 2026, 6 mars 2026, 3 avril 2026, 
1er mai 2026 et 5 juin 2026. 

Adoration eucharistique 

Chapelle d’adoration 

Église Sainte-Gertrude 

775, Ave de l’Éducation 

Les lundi, mercredi et jeudi entrez 
par la porte avant de l’église 

Lundi de 9h30 à 11h30,  

Mercredi de 9h30 à 10h30,  

Jeudi de 9h30 à 11h30 

Vendredi après la messe de 9h à 10h 

Adoration eucharistique 

Resp. : Anne Pouliot et Rachel 
Marcotte et Chœur Anima Una 

Église Saint-Ignace-de-Loyola 

3325, rue Loyola 

Entrez par la porte no 3, côté 
stationnement, à l’est de l’église 

Le premier mercredi de chaque mois, du 
3 septembre 2025 au 3 juin 2026, 19 h à 
20 h 

Chapelet, adoration et eucharistie 
Église La Nativité-de-Notre-Dame 

25, ave du Couvent 

14h15 Chant à l'Esprit Saint et chapelet 
Marial 

15h00 Exposition du Saint Sacrement, 
chapelet à la Divine Miséricorde, 
Sacrement du pardon 

16h00 la Sainte Messe 

Tous les mercredis après-midi 

Communauté des serviteurs du 
Christ Vivant  

Informations : 

Hélène N., 581 688-7650 ou 
CSCVQuebec@gmail.com 

Église N.-D.-de-L'Espérance   
2401, ave de l'Abbé-Giguère 
 

 Tous les lundis (début 12 janvier), 
19 :00 : Soirée de louange (adoration, 
partage de la Parole et prière) 

•   1er vendredi du mois : 
Récitation du chapelet à 18 :30. 
Adoration 19 :00, messe à 20 :00. 

• Le 8e jour de chaque mois :  MESSE EN 
MÉMOIRE DU PÈRE ÉMILIEN TARDIF – 
18 :30 Chapelet; 19 :00 Adoration 
19 :30. Chants, louanges; 20 :00 messe 

•   Tous les mercredis (sauf 24 et 31 
décembre) : Adoration de 13h à 16h 

Nouveau groupe de prière de Notre-
Dame du Rocher de la petite 
Thérèse. Nelson Truchon responsable  

418 956 1053 

Centre de pastorale de Sainte-
Thérèse-de-l’Enfant-Jésus 
156, rue Bertrand 

Une fois par mois, à 19 h : 
Le 16 janvier, 13 février, 20 mars, 17 
avril, 22 mai et 19 juin. 

 



 
Programme des BREBIS DE JÉSUS hiver 2026                           

Agnelets de Jésus 
(enfant âgé entre 3 et 5 ans) 

 
Les tout-petits découvrent un 
verset de la Parole de Dieu à 
chaque rencontre, à travers 
diverses activités adaptées à 
leur compréhension. Ils 
apprennent à venir à Jésus, à 
goûter à sa tendresse. Ces 
rencontres permettent aux 
enfants de se déposer dans le 
Coeur de Jésus Bon Berger. 
                           
 Horaire 2026 
Janvier : 10 et 24 
Février : 7 et 21 
Mars : 21 
Avril : 4 et 18 
Mai : 2 et 23 
Bergères accompagnatrices 
» Mélina Nimpagaritse 
» Danielle Morin 
 
Note: Pour les parents dont les enfants 
cheminent dans les deux groupes, il n’y 
aura qu’un seul transport à l'accueil 
entre 9h00 et 9h20, le départ à 11h00. 
Merci de votre collaboration! 

Brebis de Jésus 
(enfant âgé entre 6 et 12 ans) 

 
Les enfants s'approchent de   
Jésus par la Parole de Dieu. 
Ils reconnaissent la voix du Bon    
Berger qui parle à leur cœur. 
Jésus rassemble ses brebis et en 
prend soin. Il rassure, fortifie, 
éclaire, guide et nourrit cette 
relation d'intimité et de confiance 
avec chacune de ses brebis qui 
désire vivre en sa présence 
aimante et vivante. 
Merci Jésus Bon Berger pour le 
          DON de Ta VIE! 
 
           Horaire 2026 

Janvier : 10 et 24 
Février : 7 et 21 
Mars : 21 
Avril : 4 et 18 
Mai : 2 et 23 
Bergères accompagnatrices 
» Angèle Koffy 
» Gisèle Yougou 
» Isabelle Lelièvre 

Brebis de Jésus 
adultes 

 
Les adultes sont appelés 
parJésus Bon Berger à se 
nourrir de sa Vie! À garder la 
Parole de Dieu vivante en 
eux. La Vie donnée en 
abondance, grâce de l'Esprit-
Saint, suscite la joie dans le 
cœur à répondre à l'appel de 
Dieu dans un OUI D'AMOUR 
libre afin de suivre Jésus Bon 
Berger à la mission 
d'évangélisation. Jean10,1-30 
        Texte fondateur 
 

  Horaire 2026 

Janvier : 30 
Février : 27 
Mars : 27 
Avril : 24 
Mai : 29 
Bergères accompagnatrices 
» Jeannine Roy 
» Isabelle Lelièvre 

 

Inscription sur place ou contacter Isabelle Lelièvre : 418-262-3641 
             Il n'y a aucuns frais. Ces rencontres sont offertes dans la joie du Christ, ressuscité! 

Toutes les rencontres ont lieu de 9h30 à 11h30 au PRESBYTÈRE LA NATIVITÉ DE NOTRE DAME  25, avenue du 
Couvent, Québec (secteur Beauport) Lien pour de plus amples informations :  www.lesbrebisdejesus.com  
BIENVENUE À TOUS ! 

 

NOUVELLES BOÎTES D’ENVELOPPES 2026 

Veuillez noter que les boîtes d’enveloppes de 2025 ne sont plus utilisables pour vos 
dons qui seront effectués en 2026.  Il faut absolument prendre les nouvelles boîtes 
avec les nouveaux numéros qui y figurent car nous avons dû changer de logiciel 
pour émettre les reçus de charité. 
 

 
Quêtes de la Saint-Vincent-de-Paul : Le premier dimanche de chaque mois. 



 

 
 

 

 

 

Coordonnées pour rejoindre les intervenants pour les différents services 
 

Équipe de pastorale de l’Unité Missionnaire Orléans - Côte-de-Beaupré : 
Équipe in solidum : Prêtre-modérateur Abbé Luc Paquet (418-204-0510, poste 167) ; Membres de l’équipe in solidum : Abbé 
Robert Côté ; Abbé Jean-Luc Laflamme (418-204-0510 poste 204); Prêtres associés : Abbé Jean-Philippe Auger Père Roger 
Landry ; Diacres permanents : MM. Mario Bouchard, Eugène Boily; Agent-e-s de pastorale : M. Alain Leboeuf (418-204-0510, 
poste 163) et Sœur Judith Giroux (418-204-0510, poste 165) ; Coordonnatrice : Mme Gisèle Girard (418-204-0510, poste 166). 

Baptêmes : Sœur Odile Lessard, 418-628-8860 poste 7251                             Mariage : Abbé Robert Côté, treb6107@gmail.com  
Funérailles (bureau à St-Ignace) : Mme Maria Lessard, 418-204-0510, poste 102 
Initiation vie chrétienne (sacrements) : M. Alain Leboeuf, 418-204-0510, poste 163 
Confirmation des adultes : Mme Gisèle Girard, 418-204-0510, poste 166 ou conf.adultes.cdcorleans@outlook.com 
Sanctuaire de Sainte-Thérèse-de-l’Enfant-Jésus : Abbé Réjean Lessard, 418-663-4011 
Registres et capitation (bureau à St-Ignace) : Mme Maria Lessard, 418-204-0510, poste 100 
Onction des malades : Mme Gisèle Girard, 418-204-0510, poste 166 
Cursillos : Louise Julien : 418-663-4914 / Sylvie Lanteigne 418 929-2797 
Les Marguerites : Réjeanne Lavoie 418-667-9286   Groupe de prière Jésus-Ouvrier : Réjean Martin, 418-208-7991 
Communauté des serviteurs du Christ vivant : Hélène Nadeau 581 688-7650 
 
 

Conseil Central Saint-Vincent-de-Paul: 418-522-5741 et pour les communautés suivantes   et entraide 
Sainte-Thérèse : poste 302 La-Nativité-de-N-D. et Sainte-Gertrude:  poste 360 
Sainte-Brigitte : 418-825-4244 (numéro indépendant) Saint-Ignace et N-D.-de-L’Espérance : poste 364 
Comptoir d’économies familiales : 418-663-2194 | Comptoir Seigneuriale : 418-667-4565 | Maison Agapè : 418-661-7485 
 

Direction générale SI : M. Édouard Malenfant, 418-204-0510, poste 209 
Comptabilité SI Mme Caroline Proulx 418-204-0510, poste 213 
Secrétariats :   
Saint-Ignace (SI), La Nativité-de N.D. (NAT), N.D. l’Espérance (NDE), Sainte-Gertrude (SG), Sainte-Brigitte (SB), Sainte-Thérèse (ST) 

SI-NAT-NDE-SG : Mme Maria Lessard : 418-204-0510, poste 100  
SB : Mme Francine Goudreault 418-825-2596        ST : Mme Marie-Claude Côté 418-663-4011  

Assemblée de fabrique : 

Prêtre-modérateur : Abbé Luc Paquet        Présidente : Mme Danielle Thomassin 418-931-7116 

Vice-présidente, secrétaire et marguillière : Mme Régina Lavoie  

Marguilliers : M. Jean-François Paradis, M. Jérôme Godin, M. Armel Aguessy, Mme Nathalie Bourguignon et M. Daniel Marceau 

Marguillière : Mme Nathalie Bourguignon 


