
4e dimanche du temps ordinaire (A) 

Dimanche 1er février 2026 
www.notredamedebeauport.com                                                                                  418-204-0510            

   

 

 
  

 
 

 

 

 

La-Nativité-de-Notre-Dame 
25, Avenue du Couvent 
Québec G1E 6R9 
Secrétariat situé au 3325,  
Rue Loyola, Québec, Qc  
G1E 2S1 

Ouvert du lundi au jeudi,  
de 12h30 à 15h30 
vendredi, de 9 h 30 à 12 h 30 
418-204-0510 poste 100 

 

Notre-Dame-de-l’Espérance 
2401, Avenue de l’Abbé-Giguère, 
Québec G1C 0H4 
Secrétariat situé au 3325,  
Rue Loyola, Québec, Qc  
G1E 2S1 

Ouvert du lundi au jeudi,  
de 12h30 à 15h30  
vendredi, de 9 h 30 à 12 h 30 
418-204-0510 poste 100 

    

 

 
Sainte-Brigitte-de-Laval 
1, Avenue du Couvent 
Sainte-Brigitte-de-Laval, Qc 
G0A 3K0 

Secrétariat ouvert  
Mardi seulement 
de 8h à 11h 30 
418-825-2596 
Voir la note pour les messes 
dominicales plus bas.  

 
Sainte-Gertrude 
779, Avenue de l’Éducation 
Québec, Qc G1E 1J2 
Secrétariat situé au 3325,  
Rue Loyola, Québec, Qc  
G1E 2S1 

Ouvert du lundi au jeudi,  
de 12h30 à 15h30  
vendredi, de 9 h 30 à 12 h 30 
418-204-0510 poste 100 

    

 

 
Saint-Ignace-de-Loyola 
3325, Rue Loyola 
Québec, Qc G1E 2S1 

Secrétariat 
Ouvert du lundi au jeudi,  
de 12h30 à 15h30  
vendredi, de 9 h 30 à 12 h 30 
418-204-0510 poste 100 

 
Sainte-Thérèse-de-l’Enfant-Jésus 
158, Rue Bertrand 
Québec G1B 1H7 

Secrétariat  
lundi : 13h30 à 16h30 
Mardi et mercredi : 
 9h à 12h et 13h30 à 16h30 
418-663-4011, poste 2 

N. B. Depuis le 7 septembre 2025, en raison des travaux importants dans l’église, la messe dominicale à 
Sainte-Brigitte-de-Laval est relocalisée à la salle du Parc des Saphirs, au 175, rue Kildare, SBDL jusqu’à 
nouvel ordre.  



 

Message des membres de l’Assemblée de fabrique 

de la paroisse Notre-Dame-de-Beauport 

 

Au nom des membres de l’Assemblée de fabrique de la paroisse Notre-Dame de Beauport, j’exprime ma vive 
reconnaissance aux personnes qui ont généreusement donné pour soutenir la vitalité de nos communautés au 
cours des derniers jours de 2025.  Grâce à vous, nous avons pu faire face aux urgences qui se sont présentées. 

 

Certaines paroisses attendent au printemps pour lancer leur campagne de la capitation annuelle.  Nous ne 
pouvons pas nous permettre ce délai.  Les premiers mois de l’année financière ne sont pas moins coûteux que 
les mois suivants, bien au contraire.  Vous voulez participer dès maintenant à la campagne de la capitation 
2026?  Les moyens habituels de contribuer sont déjà en fonction : en ligne via le site web, par chèque ou par 
carte de crédit en téléphonant au presbytère ou en passant en personne. 

 

Notez qu’avec la plateforme Zeffy, il est possible d’étaler son don en plusieurs 
versements mensuels.  Sur cette plateforme, les reçus sont émis sans délai par 
courriel aux donateurs. 

 

Pour tous les dons perçus autrement que par la plateforme Zeffy au cours de 
l’année 2025, la paroisse émettra vos reçus vers la fin février 2026. 

 

Les membres de votre assemblée de fabrique 
 

 
L’organisme SASMAD à Québec a besoin de bénévoles. 

 
Le bénévolat vous intéresse et vous aimeriez accompagner 
spirituellement des personnes malades ou âgées, en 
effectuant des visites à domicile? 
 
Nous offrons une formation initiale gratuite de 20 heures  
en 4 jours. 
 
La formation aura lieu aux dates suivantes : les 24, 25 février 
et les 3,4 mars 2026, au sous-sol de l’église Saint-Jean-
Baptiste-de-la-Salle, 2550 Rue Biencourt, Québec, QC G1V 
1H3. 
Pour vous inscrire, communiquez avec Mariela Arango: sasmad.quebec@gmail.com  
ou par téléphone: 581 397-1958 
 

   



Intentions de messes 

 

Quêtes 
 

Communauté Date Collecte Date Lampe du sanctuaire 
La Nativité-de-Notre-Dame 25 janvier 1 099,15 $ 1er février À pourvoir 
Notre-Dame-de-l’Espérance 25 janvier 817,20 $ 1er février Mariette Cossette 

Saint-Ignace-de-Loyola 25 janvier 409,20 $ 1er février Mme Lucienne 
Sainte-Gertrude 25 janvier 1 048,35 $ 1er février À pourvoir 

Sainte-Brigitte-de-Laval 25 janvier 116,10 $ 1er février À pourvoir 
Sainte-Thérèse-de-l’Enfant-Jésus 25 janvier 1 150,00 $ 1er février À pourvoir 

 

 
  

Communauté Date et heure Aux intentions de /par 

La Nativité de 
Notre-Dame 

Dim., 1er Fév. 11h F. Louis St-Hilaire / Clément St-Hilaire 
Lun., 2 Fév. 19h Action de Grâce / Mona-Lisa Roy 
Mer., 4 Fév. 16h F. Parents défunts Famille Florent Guillot / Florent Guillot 
Jeu., 5 Fév. 19h Pas de messe 
Dim., 8 Fév. 11h F. Pauline Simard et Joachim Tremblay / Leurs enfants 

Notre-Dame- 
de-l’Espérance 

Dim., 1er Fév. 11h Remerciements à Saint-Joseph / Claudette et Julie 
Mer., 4 Fév. 16h F. Gustave Fleury / Suzanne Bédard Fleury 
Dim., 8 Fév. 11h F. Réjean Gosselin / Sa fille Christine 

Sainte-Brigitte- 
de-Laval 

Dim., 1er Fév. 9h F. Marie Gagnon et Paul Laliberté / Lise Laliberté 
Dim., 8 Fév. 9h F. Claude Dufour / Sa sœur Esther Dufour 

Sainte-Gertrude 

Dim., 1er Fév. 
9h F. Huguette Gosselin Rousseau / Son époux André Rousseau 

16h F. Yvon Giroux / Famille Poulin 
Vend., 6 Fév. 8h30 F. Françoise Brulotte-Prévost / La Famille Rael 

Dim., 8 Fév. 
9h F. Parents défunts membres chorale Ste-Gertrude / Chorale Ste-Gertrude 

16h F. Yves Thomas D'Haïti / Ananie Marie Jeanne D'Haïti 

Saint-Ignace- 
de-Loyola 

Sam., 31 Janv. 16h Messe avec intention commune 
Mer., 4 Fév. 8h30 F. Alice Langlois et ses parents défunts / Martin Boucher 
Ven., 6 Fév. 8h30 Pas de messe 
Sam., 7 Fév. 16h F. Marielle Lavoie / Diane Renaud 

Sainte-Thérèse- 
de-l’Enfant-Jésus 

Sam., 31 Janv. 16h Messe avec intention commune 
Sam., 7 Fév. 16h Pierre et la famille Duquet / Alain, Linda et Allens 

Sanctuaire  
Sainte-Thérèse 

Dim., 1er Fév. 10h 

F. Denis Robert/son épouse Lise et ses trois filles 
F. Ursule Mathieu/sa famille 
F. Mère Delphine/Linda et Alain 
F. Jean-Guy Verret (2e ann.)/son épouse et les enfants 
F. Roland Ngom/Cercle d’amour 
F. Omer Paquet/Thérèse, Patrick et ses enfants 

Mar., 3 Fév. 19h F. Martine Avashish/Lionel Boucher 
Mer., 4 Fév. 8h F. Alma Lavoie/Lionel Boucher 

Dim., 8 Fév. 10h 

Protection divine pour la famille Ngom/Cercle d’amour 
F. Pierre Camiot/ses parents 
F. Lise Seaborn-Lévesque/son époux Raynald et ses enfants 
F. Ema et Henry Lévesque/leur fils Raynald et leurs petits enfants 
Défunts des familles Boutin et Lapierre/familles Boutin et Lapierre 
F. Jeannine et René Giroux/Normand 



 
 

Messes avec intention commune – Samedi 31 janvier 2026 
 

Église Saint-Ignace-de-Loyola – 16h 
 

F. Odette Caron (1er ann.) / La Famille et la Communauté chrétienne 
F. Jocelyne Miller (20e ann.) / Son époux Jean et ses enfants 

F. Aurélien Tremblay / Marie Pilote 
F. Mariette Tremblay / Paul-André Gravel 

F. Thérèse Bégin / Sa fille Marie-Lyne 
… 

Église Sainte-Thérèse-de-l’Enfant-Jésus – 16h 
 

F. Albert Bernard / G-A et Jeannette Bernard 
F. Yvan Beaudoin / Jeannette et Georges-Aimé Bernard 

F. Catherine Moreau et Ovila Tardif / Leur fils Jean-Claude  
F. Suzanne Pelletier et Donald Ouellet / Les enfants et la famille 

  

 

 

MERCREDI DES CENDRES 

 

En ce début du Carême, dans l’espérance, réapprenons auprès du Christ à nous décentrer de nous-mêmes 
pour celui qui est le don de Dieu. 

Pour vous permettre de vivre cette entrée en Carême, il vous est proposé de participer à 
la célébration eucharistique où les cendres seront imposées aux personnes qui le 
désirent. Le mercredi 18 février, vous avez le choix selon les lieux et l’heure qui vous 
conviennent présentés ci-dessous. 

 

L’imposition des cendres rappelle à la fois notre fragilité et notre espérance en la miséricorde de Dieu. 

Heures et lieux des célébrations : 

Mercredi 18 février 2026 : 

8h30 : Église Saint-Ignace-de-Loyola, 3325 rue Loyola  

16h00 : Église La-Nativité-de-Notre-Dame, 25 rue Du Couvent  

16h00 : Église Notre-Dame-de-l’Espérance, 2401 avenue de l’abbé Giguère  

19h00 : Église Sainte-Gertrude, 779 avenue de l’Éducation  

19h00 : Église Saint-Pierre, I.O. : 1437 chemin Royal  

19h00 : Église Saint-Louis de Courville, 2313 avenue Royale  

19h00 : Église Saint-Ferréol-les-Neiges, 3432 avenue Royale  

19h00 : Sanctuaire Sainte-Thérèse, 158, rue Bertrand  

Que ce Carême soit l’occasion de renouveler notre attachement à Celui à qui nous devons la vie et tous 
ses bienfaits. 

 

 

  



 
Pèlerinage à l’Oratoire St-Joseph 

 
Jeudi 19 mars 2026, le Sanctuaire de Ste-Thérèse organise un pèlerinage à l’Oratoire St-Joseph à 
Montréal, Le départ se fera à 07h00 du stationnement de l’église Ste-Thérèse, 158, rue Bertrand, 
Québec, en autocar de luxe. Messe solennelle et prédication à 14h30 par Mgr Claude Hamelin, 
évêque de Saint-Jean-Longueuil. Départ de l’Oratoire St-Joseph à 16h30. Arrivée prévue à 20h00. 
Places disponibles : 50. Coût : 60$ aller-retour incluant le pourboire au chauffeur. Possibilité 
d’apporter sa boite à lunch ou de prendre le repas à la cafétéria. Pour acheter vos billets : 
communiquer au secrétariat 418 663-4011, poste 2 : lundi entre 13h30 et 15h; mardi et mercredi de 
9h à 12h et 13h30 à 15h. Paiement par carte bancaire ou argent. Inscription obligatoire. Le voyage 
se déroule dans une ambiance de tranquillité. 
 

Stationnement en période hivernale 
 

Nous faisons tout notre possible pour vous 
donner des conditions sécuritaires pour accéder à 

nos célébrations, aux locaux que vous utilisez 
pour différentes activités et à nos bureaux.  Mais 
la météo nous complique souvent la vie en hiver.  

Plusieurs de nos stationnements ne sont pas 
déneigés à temps parce que des voitures les 

encombrent la nuit pendant que le déneigement 
devrait se faire.  Merci donc de ne pas laisser vos 

voitures dans le stationnement de nos églises la 
nuit.  Soyez toujours prudents, surtout lorsque le 

sol est enneigé ou glacé. 
  



CLUB FADOQ GIFFARD 
SOUPER ET SOIRÉE DANSANTE 

Au sous-sol de l’Église, 3325, rue Loyola, Beauport 

Le 7 février à 18 h 

MENU : Crème de légumes ; Médaillon de porc, pomme de terre en purée ; Macédoine ; Pouding chômeur ; 
Café, thé et tisane 

COÛT > 35 $ (incluant le souper et la soirée) 12 $ (pour la soirée uniquement) 

Prendre note que pour le repas, vous devez être membre du club FADOQ GIFFARD ou membre AFFINITÉ. 

Service de bar sur place et vestiaire 

Soirée dansante avec M. Richard Moisan à partir de 19 h 30. 
Confirmation de votre présence au plus tard le 3 février prochain. 
  
Votre paiement doit être fait soit en argent, par chèque à l’ordre de la FADOQ GIFFARD. 
Par VIREMENT INTERAC à mon adresse courriel : ferlandclaudette01@gmail.com. 
  
C’est la même question et réponse que l’année dernière. 
Si vous n’avez pas l’information requise, veuillez communiquer avec moi par téléphone 
(418-667-8472). 
INFORMATION COMPLÉMENTAIRE :  Il est toujours possible de se procurer des cartes de souper les 
mardis et les jeudis entre 12 h et 15 h 30 jusqu’au mardi le 3 février, au sous-sol de l'église de Giffard. 

BIENVENUE A TOUS 

Claudette Ferland, vice-présidente  

 
Pour accéder à la programmation de 2026 du club FADOQ GIFFARD, vous pouvez visiter notre site web ou 
communiquer avec M. Michel Ouellet, président michelouellet98@gmail.com ou au 418-925-8472. 
 

 



Procédure modifiée pour le baptêmes de très jeunes enfants 
 

Si vous souhaitez faire baptiser votre enfant (de moins de 5 ans) dans une des églises 
de notre paroisse, vous devez communiquer avec Mme Maria Lessard au secrétariat 

paroissial au 418 204-0510, poste 102.  Elle vous indiquera les documents à prévoir et 
un membre de l’équipe pastorale communiquera avec vous dans les jours suivants 

pour vous indiquer la démarche à suivre. 
 

 
 

Procédure pour louer une salle 
 

Nous effectuons des modifications à notre site web paroissial et il est temporairement impossible 
de consulter la disponibilité de nos salles avant d’effectuer une location.  Le procédure la plus 

simple est de faire une demande par courriel à info@notredamedebeauport.com en précisant : la 
date à laquelle vous souhaitez louer; l’heure prévue de votre arrivée et celle de votre départ; le 
nom de la personne responsable de la location avec ses coordonnées complètes; le nombre de 

personnes attendues à votre événement; la disposition de la salle attendue et une brève 
description de l’activité qui s’y tiendrait. 

 

  



Prière et adoration dans notre paroisse 
Nom du groupe et responsable Lieu de rassemblement Moment 

Renouveau charismatique 
Soirées de prière 
Réjean Marin 418 208-7991 

Fraternité St-Alphonse 

3812, boul. Sainte-Anne 

Lundis soir, chapelet 19 h 00 
Prière 19 h 30 (se termine par 
l’eucharistie) 

École d’oraison de Beauport 
Frère Martin, Carme de Trois-Rivières 
819 944-2869 
ecoleoraisonbeauport@outlook.com  

Église Sainte-Gertrude 

775, ave de l’Éducation 

2e samedi du mois  

14 février, 14 mars, 11 avril, 9 mai 

Prière du 1er vendredi du mois 
Chapelet, sacrement du pardon, 
eucharistie et adoration animées sont 
au programme. 

Église Sainte-Gertrude  

775, Ave de l’Éducation 

19 h 00 à 21 h 00 
5 décembre 2025, 2 janvier 2026, 6 
février 2026, 6 mars 2026, 3 avril 2026, 
1er mai 2026 et 5 juin 2026. 

Adoration eucharistique 

Chapelle d’adoration 

Église Sainte-Gertrude 

775, Ave de l’Éducation 

 

Lundi de 9h30 à 11h30,  
Mercredi de 9h30 à 10h30,  
Jeudi de 9h30 à 11h30 
Vendredi après la messe de 9h à 10h  
Les lundi, mercredi et jeudi entrez par la 
porte avant de l’église 

Adoration eucharistique 
Resp. : Anne Pouliot et Rachel 
Marcotte et Chœur Anima Una 

Église Saint-Ignace-de-Loyola 
3325, rue Loyola, porte no 3, côté 
stationnement, à l’est de l’église 

Le premier mercredi de chaque mois, du 
jusqu’au 3 juin 2026, 19 h à 20 h 

Chapelet, adoration et eucharistie 
Église La Nativité-de-Notre-Dame 

25, ave du Couvent 

Tous les mercredis après-midi : 
14h15 Chant à l'Esprit Saint et chapelet 
Marial 
15h00 Exposition du Saint Sacrement, 
chapelet à la Divine Miséricorde, 
Sacrement du pardon 
16h00 la Sainte Messe 

Communauté des serviteurs du 
Christ Vivant  

Informations : 

Hélène N., 581 688-7650 ou 
CSCVQuebec@gmail.com 

Église N.-D.-de-L'Espérance   
2401, ave de l'Abbé-Giguère 
 

 Tous les lundis (début 12 janvier), 
19 :00 : Soirée de louange (adoration, 
partage de la Parole et prière) 

•   1er vendredi du mois : 
Récitation du chapelet à 18 :30. 
Adoration 19 :00, messe à 20 :00. 

• Le 8e jour de chaque mois :  MESSE EN 
MÉMOIRE DU PÈRE ÉMILIEN TARDIF – 
18 :30 Chapelet; 19 :00 Adoration 
19 :30. Chants, louanges; 20 :00 messe 

•   Tous les mercredis (sauf 24 et 31 
décembre) : Adoration de 13h à 16h 

Nouveau groupe de prière de Notre-
Dame du Rocher de la petite 
Thérèse.  

Nelson Truchon responsable  

418 956 1053 

Centre de pastorale de Sainte-
Thérèse-de-l’Enfant-Jésus 
156, rue Bertrand 

Une fois par mois, à 19 h : 
Le 16 janvier, 13 février, 20 mars, 17 
avril, 22 mai et 19 juin. 

 

 
  



 
Bénévoles recherchés – Un engagement simple pour plus de solidarité 

 
Dans le grand Beauport, certaines personnes vivent des situations de solitude, de vulnérabilité ou de précarité. Ces réalités 
sont parfois discrètes, mais bien présentes. La solidarité de proximité joue alors un rôle essentiel. 
 
Les conférences de la Société de Saint-Vincent-de-Paul de Beauport agissent concrètement pour soutenir des 
personnes et des familles, dans le respect, la discrétion et la dignité. Les bénévoles offrent notamment de l’aide alimentaire 
et un accompagnement humain adapté aux besoins rencontrés. 
 
Afin de poursuivre cette mission, nous recherchons actuellement de nouvelles personnes désireuses de s’impliquer 
comme bénévoles. 
 
L’engagement demandé est simple et réaliste : 

 Une rencontre d’équipe par mois, pour partager, coordonner et soutenir l’action ; 
 Quelques visites par mois, effectuées en équipe de deux, auprès de personnes du quartier dans le besoin. 

 
Par ailleurs, nous recherchons également une personne ayant des notions de comptabilité afin d’apporter un soutien 
à la gestion financière du groupe. Il s’agit d’un rôle d’accompagnement, proportionné et bien encadré par le bureau central, 
au service de la transparence et du bon fonctionnement de nos actions. 
 
Aucune expérience particulière n’est requise pour l’implication bénévole. Chacun peut contribuer selon ses capacités 
et ses disponibilités. Les bénévoles ne sont jamais seuls et sont accompagnés dans leur engagement, au sein d’une équipe 
solidaire et respectueuse. 
 
S’impliquer à la SSVP, c’est poser des gestes concrets qui ont un impact réel dans la vie des gens. C’est aussi 
contribuer activement à la qualité humaine et relationnelle de notre milieu. 
 
Si cette invitation vous interpelle ou si vous souhaitez obtenir davantage d’information, nous vous invitons à communiquer 
avec nous. Nous serons heureux de vous présenter nos actions et de répondre à vos questions. 
 
Merci de votre attention et de votre ouverture à cette démarche de solidarité. 
 
Cordialement, 
Danny Fortin, président 
Conférence St-Frédéric 
418-522-5741, poste 364 

  



 
 

 

 

Coordonnées pour rejoindre les intervenants pour les différents services 
 

Équipe de pastorale de l’Unité Missionnaire Orléans - Côte-de-Beaupré : 
Équipe in solidum : Prêtre-modérateur Abbé Luc Paquet (418-204-0510, poste 167) ; Membres de l’équipe in solidum : Abbé 
Robert Côté ; Abbé Jean-Luc Laflamme (418-204-0510 poste 204); Prêtres associés : Abbé Jean-Philippe Auger Père Roger 
Landry ; Diacres permanents : MM. Mario Bouchard, Eugène Boily; Agent-e-s de pastorale : M. Alain Leboeuf (418-204-0510, 
poste 163) et Sœur Judith Giroux (418-204-0510, poste 165) ; Coordonnatrice : Mme Gisèle Girard (418-204-0510, poste 166). 

Baptêmes : Mme Maria Lessard, 418 204-0510, poste 102                             Mariage : Abbé Robert Côté, treb6107@gmail.com  
Funérailles (bureau à St-Ignace) : Mme Maria Lessard, 418-204-0510, poste 102 
Initiation vie chrétienne (sacrements) : M. Alain Leboeuf, 418-204-0510, poste 163 
Confirmation des adultes : Mme Gisèle Girard, 418-204-0510, poste 166 ou conf.adultes.cdcorleans@outlook.com 
Sanctuaire de Sainte-Thérèse-de-l’Enfant-Jésus : Abbé Réjean Lessard, 418-663-4011 
Registres et capitation (bureau à St-Ignace) : Mme Maria Lessard, 418-204-0510, poste 100 
Onction des malades : Mme Gisèle Girard, 418-204-0510, poste 166 
Cursillos : Louise Julien : 418-663-4914 / Sylvie Lanteigne 418 929-2797 
Les Marguerites : Réjeanne Lavoie 418-667-9286   Groupe de prière Jésus-Ouvrier : Réjean Martin, 418-208-7991 
Communauté des serviteurs du Christ vivant : Hélène Nadeau 581 688-7650 
 
 

Conseil Central Saint-Vincent-de-Paul: 418-522-5741 et pour les communautés suivantes   et entraide 
Sainte-Thérèse : poste 302 La-Nativité-de-N-D. et Sainte-Gertrude:  poste 360 
Sainte-Brigitte : 418-825-4244 (numéro indépendant) Saint-Ignace et N-D.-de-L’Espérance : poste 364 
Comptoir d’économies familiales : 418-663-2194 | Comptoir Seigneuriale : 418-667-4565 | Maison Agapè : 418-661-7485 
 

Direction générale SI : M. Édouard Malenfant, 418-204-0510, poste 209 
Comptabilité SI Mme Caroline Proulx 418-204-0510, poste 213 
Secrétariats :   
Saint-Ignace (SI), La Nativité-de N.D. (NAT), N.D. l’Espérance (NDE), Sainte-Gertrude (SG), Sainte-Brigitte (SB), Sainte-Thérèse (ST) 

SI-NAT-NDE-SG : Mme Maria Lessard : 418-204-0510, poste 100  
SB : Mme Francine Goudreault 418-825-2596        ST : Mme Marie-Claude Côté 418-663-4011  

 
Assemblée de fabrique : 
Prêtre-modérateur : Abbé Luc Paquet        Présidente : Mme Danielle Thomassin 418-931-7116 

Vice-présidente, secrétaire et marguillière : Mme Régina Lavoie  

Marguilliers : M. Jean-François Paradis, M. Jérôme Godin, M. Armel Aguessy, Mme Nathalie Bourguignon et M. Daniel Marceau 

Marguillière : Mme Nathalie Bourguignon 

 


